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Учебный план 
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муниципального казенного общеобразовательного учреждения Шелаевской средней 

общеобразовательной школы  
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Показатель на 

начало года 
10кл. 11 кл. Итого: 10-11 кл. 

Число классов  1 1 2 

Число классов – 

комплектов 
1 1 1 

Количество  

обучающихся  
3 1 4 

Общее число  

недельных часов по УП 
34 34 68/45 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения Шелаевской средней общеобразовательной 

школы(далее - учебный план) для 10-11 класса, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ 

Шелаевской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

-ФАООП ООО МКОУ Шелаевской СОШ (согласовано с педагогическим советом:  

протокол №8 от 30.08.2024 г., утверждено приказом директора:  №60 от 30.08. 

2024 г.)  

 

Учебный год начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классе составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 класса проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 

в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся 10-11 класса не более 7 уроков. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 10-11 класса в 

неделю  составляет  34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык», «Родная литература», «Второй иностранный язык», так как родители 



обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

В учебном плане универсального профиля 2 учебных предмета на 

углубленном уровне: «Биология», «Обществознание». В 2024-2025 учебном году 

предмет ОБЖ изменен на ОБЗР. А так же предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта в 10 и 11 классе. Индивидуальный 

проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект). 

ЧФУ сформировано на основании запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 1 час из ЧФУ перемещен в обязательную часть 

учебного плана на изучение предмета «Физическая культура» с целью реализации 

стандарта по физической культуре в полном объеме. Языком обучения является 

русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельных частей или всего 

объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация без проведения контрольно-оценочных 

процедур проводится в форме определения индивидуальных достижений учащихся 

в освоении учебных предметов, предусмотренных образовательной программой, с 

учётом текущих образовательных результатов, полученных за определенные 

периоды обучения (четверти). Оценка промежуточной аттестации (годовая оценка) 

по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине определяется как среднее 

арифметическое четвертных отметок. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося. 

 

Результаты мониторинга социального заказа (мониторинге участвовало 4 

обучающийся): 

 

Направление Название 

факультативов 

и элективных курсов 

Количество 

голосов 

% 

 

Математика 

Элективный курс 

«Задачи с 

параметрами» 

 

0(10класс) 

 

0% 

Филология «Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация» 

3 (10 класс) 

1(11 класс) 

100% 

Филология «Космос театра» 0(10 класс) 0% 

 Факультативный курс 3(10 класс) 100,% 



«Как написать 

сочинение на 5» 

1(11 класс) 

 «Органическая химия»  0 (10-11 класс) 0 % 

Естествознание «Методы решения 

задач по физике» 

0 (10-11 класс) 0% 

Естествознание Факультативный курс 

по химии 

0 (10-11 

классы) 

0% 

 Курс «Семьеведение» 0(10-11 класс) 0% 

 Факультатив 

«Финансовая 

грамотность» 

1(11класс) 100% 

 

 

План - комплектования МКОУ Шелаевская СОШ, реализующий программы 

среднего общего образования: 

 

 10-11 класс 2        2/1   

Итого на IV уровне обучения 

(средняя школа) 
1 2/1 1  

 

Режим работы МКОУ Шелаевской СОШ, реализующий программы среднего 

общего образования 

 1. Количество классов-комплектов: 

Всего:  1 

10-11класс-1 класс. Общее количество обучающихся – 4 чел., 

2. В режиме 5-дневной недели обучаются: два класса, 10-11 класс 

 

 3. Сменность: 

 1 смена - (1 класс, 4 обучающийся, 10-11класс;  

 4. Начало учебных занятий  



1 смена – с 9.00                                      

 5. Продолжительность уроков: 

 

   10 -11 класс – 40 мин. 

6. Время расписания уроков и перемен: 

 1смена 

1урок 9.00-9.40 

Перемена на свежем воздухе 

Выход на свежий воздух через разные двери. 

 

2 урок 9.50-10.30 

Перемена 20 мин. 

Выход на свежий воздух через разные двери. 

 

3 урок 10.50-11.30 

Перемена 20 мин. 

Выход на свежий воздух черезразные двери. 

 

4 урок 11.50 -12.30 

Перемена 20 мин. 

Завтрак 10 класс 

Выход на свежий воздух через разные двери. 

 

5урок 12.50-13.30 

Перемена на свежем воздухе: 10 мин. 

Выход на свежий воздух через разные двери. 

 

6 урок 13.40-14.20 

Перемена на свежем воздухе: 10 мин. 



 

 

Начало внеурочной деятельности: 15.10 

Продолжительность учебного года: 10-11, класс – 34 учебных недели. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией в 11 классе.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

Выход на свежий воздух через разные двери. 

 

 

 Перерыв 

14.30-15.10 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Уровень 10 11 10-11 с уч. 
Объед. 

Всего 
часов 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4/4 4/4 

Литература Б 3 3 6/6 6/6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6/3 6/3 

Математика и информатика Алгебра Б 2 3 5/5 5/5 

Геометрия Б 2 1 3/3 3/3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/2 2/2 

Информатика Б 1 1 2/1 2/1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 4/2 4/2 

Обществознание У 4 4 8/4 8/4 

География Б 1 1 2/1 2/1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 4/2 4/2 

Химия Б 1 1 2/1 2/1 

Биология У 3 3 6/3 6/3 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6/3 6/3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2/1 2/1 

----- Индивидуальный проект Б 1 1 1/1 1/1 

Итого 32 32 64/42 64/42 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     

Элективный курс   " Русское правописание: орфография и пунктуация» 1 1 2/1 2/1 

Факультативный курс «Как написать сочинение на 5» 1 1 2/1 2/1 

Курс «Семьеведение» 0 1 1/1 1/1 

Итого 2 3 5/3 5/3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68/45 68/45 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 2313/1530 2313/1530 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Шелаевская средняя общеобразовательная школа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 10-11 с 
уч. 

деления 

Всего 
часов 

Разговоры о важном 1 1 2/1 2/1 

«Россия-мои горизонты» 1 1 2/1 2/1 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 0.25 0.25 0,5/0,25 0,5/0,25 

"Школьный спортивный клуб» 0.25 0.25 0,5/0,25 0,5/0,25 

«Учебные сборы» 1 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3.5 2.5 3,5 3,5 

 


